
ГА ЗЕТА ЎЗНАГАРОДЖ АНА ГАНАРО- 
і ВАЙ ГРАМАТАЙ В ЯРХ О ЎНА ГАCABETA  
БС С Р

ЯК СПРАВЫ? НАДОЕЧЫ

РЭФОРМЫ У АДУКАЦЫІ ІДУЦЬ б е г а й ц е , п л а в а й ц е ..
HE ЛЯГЧЭЙ, ЧЫМ У ЭКАНОМІЦЫ ПАКУЛЬ ВЯСПЛАТНА

Г эта толькі на першы погляд здаецца, што кожны 
навучальны год цалкам паўтарае папярэдні. Асаблі- 
ва хапае новаўвядзенняў у цяперашні час, калі 
на стан народнай адукацыі актыўна ўплываюць пера- 
мены ў палітыцы і эканоміцы. Апошнія 
навіны універсітэцкага жыцця сталі прадметам 
размовы карэспандэнта «Беларускага універ- 
сітэта» з намеснікам начальніка вучэбна-мета- 
дычнага аддзела А. М. БАРАНАВЬІМ.

Традыцыйная сустрэча з  першакурснікамі ў гэтым годзе, 
пэўна, принесла задавальненне трэнерам спортклуба і 
выкладчыкам кафедры фізвы хавання: пад час агульнага  
зніжэння інтарэсу моладзі д а  м асавы х мерапрьі- 
емстваў ак тавая  зал а  універсітэта ў прызначаны тэрмін бы
л а проста перапоўнена прыхільнікамі спорту.
М ожна спадзявацца, што сярод іх былі і тыя, хто падтрымае 

гонар універсітэта не толькі на рэспубліканскай, але і на 
міжнароднай арэне.

Як зазначыў ва уступным слове старшыня спартыўнага 
клуба Віктар Іванавіч П ЯТРОЎСКІ, Белдзяржуніверсітэт 
заўсёды меў сваіх чэмпіёнаў. I сёння імёны такіх манст- 
роў, як Камандар Маджыдаў, Сяргей Дземяшкевіч, Віктар 
Булат, добра вядомы ў сусветным спорце. Галоўнае ж, на 
што звярнуў увагу B. I. Пятроўскі, гэта наяўнасдь добрых 
•грэнераў, без якіх спартсмены не становяцца чэмпіёнамі.

Зразумела, не кожны першакурснік спіць і ў сне бачыць 
алімпійскія медалі. Для тых, хто займаецца спортам проста 
для еябе, універсітэт прапануе зус.ім нядрэнную базу: ста- 
дыён, баеейн, спартыўны комплекс і ш матлікія спартыўныя 
залы.

Спартыўны клуб праводзіць заняткі па такіх відах спорту, 
як футбол, баскетбол, плавание, лёгкая І цяжкая атлетыка, 
армрэслінг, дзюдо, самба, гімнастыка, фехтаванне, ш ашкі І 
шахматы. Вудзе працаваць секцыя ўсходніх адзіна- 
борстваў, заняткі па турызму і альпінізму.

Спяшайцеся кары стацца ўсім гэтым. Хто ведае, можа 
ўжо заў тр а  трапіць туды можна будзе толькі за  грошы.

Алесь СП АРТЫ У Н Ы .

— Анатоль М ікалаевіч, 
БДУ — адна з  галоўных 
B НЎ рэспублікі. Зразум ела, 
ён не стаіць убаку ад  ства- 
рэння новай канцэпцыі сі- 
стэмы вышэйшай адукацыі 
на Беларусі...

— Універсітэт актыўна 
ўдзельнічае ў гэтым працэсе. 
Ужо ў канцы бягучага наву- 
чальнага года мы павінны 
прадставіць ў Міністэрства 
народнай адукацыі распра- 
цоўкі кваліфікацыйных ха- 
рактарыстык новых праграм, 
вучэбны.х планаў, з ’арыента- 
ваных на двухузроўневую сі- 
стэму адукацыі па выкладае- 
мых ва універсітэце спецы- 
яльнасцях. Работа гэта ўжо 
завярш аецца.

Значная ўвага ў канцэпцыі 
новай сістэмы вышэйшан аду- 
кацыі будзе надавацца вы- 
вучэнню гуманітарных дыс- 
цыплін. Ix колькасць плану- 
ецца давесці да 35 гірацэнтаў

ад усяго вучэбнага плана. 
Улічваючы, што адразу зра- 
біць такі рэзкі пераход не- 
магчыма, універсітэт у гэтым 
годзе абраў сабе за мэту да- 
сягнуць 25 працэнтаў. X a ця 
сярод факультэтаў, асабліва 
прыродазнаўчых, ёсць і такія, 
што непрыязна сустрэлі гэтае 
новаўвядзенне. Найбольш 
праблем узнікла з факультэ- 
там радыёфізікі і электронікі. 
Я к бачым, рэформы ў адука- 
цыі ідуць не лягчэй, чым у 
палітыцы і эканоміцы.

— Прыгадаем, дарэчы, 
што з  I верасня набылі юры- 
дычную сілу некаторыя па- 
лажэнні закона «Аб мовах 
у Рэспубліцы Беларусь». Якім 
чынам адбілася гэта на ву- 
чэбным працэсе розных фа- 
культэтаў?

— Вы ж ведаеце, што на 
многіх факультэтах He першы 
год ірнуюць беларускамоў- 
ныя патокі. A факультэт 
журналістыкі ўжо зараз мож

на лічыць цалкам беларуска- 
моўным. Х утка да яго далу- 
чыцца і гістфак.

— Нельга не закрануць і 
вось такі момант: многія 
выкладчыкі ўсё больш хва- 
лююцца з а  свой далейшы  
лёс...

— I тут ёсць над чым заду- 
мацца. Колькасцй студэнтаў 
ва універсітэце пастаянна 
змяншаецца. I калі раней 
гэта адбывалася толькі за 
кошт «адсеяных» на працягу 
пяці гадоў вучобы (лічбы, 
зазначу, таксама не малая), 
то цяпер трэба ўлічваць і той 
факт, што скарачаецца ко'ль- 
касць паступаючых. I скара- 
чэнняў выкладчыкаў тут ніяк 
не пазбегнуць.

Але гэта не адзіная пры- 
чына. Сёлета мы вымушаны 
былі скараціць больш як на 
трэць колькасць штатных 
адзінак на кафедры айчыннай 
I сусветнай гісторыі з-за 
таго, што рэзка панізілася 
цікаўнасць факультэтаў да 
выкладаемых супрацоўнікамі 
кафедры дысцыплін.

Аднак у вопытных прафе- 
сіяналаў і майстроў сваёй 
справы няма нрычып для 
хвалявання — універсітэцкае 
кіраўніцтва робіць усё маг- 
чымае, каб захаваць выклад-

В Е Ц Е Р  

ВАНДАРВАННЯЎ

ЗЛЁТ
АДБУДЗЕЦЦА
ПРЫ ЛЮБЫМ 

НАДВОР ’ I
Турыстычны клуб «Рэ- 

х а»  рыхтуецца да пра- 
аядзення традыцыйнага, 
трыццаць пятага па ліку, 
злёту турыстаў і альпі- 
ністаў БДУ. Сёлета ён 
пройдзе 9—10 кастрычніка 
пад Аляхновічамі, на рацэ 
Беразіне.

Я K паведамілі ў тур- 
клубе, у праграму злёта 
ўваходзіць начное арыен- 
таванне, камбініраваная 
вал аса перашкод, адбу- 
дуцца дамбайскія гулянкі. 
Конкурс аўтарскай песні 
па традыцыі завершыць гэ
тае ш тогадовае свята  
універсітэцкіх турыстаў.

X to зацікавіўся маю- 
чай адбыцца падзеяй, мо
жа атрымаць запрашальны 
білет і карту месца пра- 
вядзення злёту I каст- 
рычніка з 19 да 21 га- 
дзіны ў спартыўнай зале 
галоўнага корпуса.

I яшчэ адна навіна 
для тых, хто лічыць, што 
«лепей за горы могуць 
быць толькі горы». 18— 19 
верасня ў мястэчку Дзяні- 
шы пройдудь спаборніцт- 
вы па с к л а л а за н н ю . 
Удзельнічаць будуць усе 
мацнейшыя скалалазы Бе
ларусь Жадаючыя пры- 
няць удзел у спабор- 
ніцтвах могуць звярнуцца 
за дадатковай інфарма- 
цьгяй да Аляксандра Мак- 
сімені па тэл. 49-32-08.

ЛЮСТЭРКА

Любім — 
вучым —

Значна павысіўся апош- 
нім часам інтарэс да вы- 
вучэння замежных моў. 
Аб гэтым сведчаць адпа- 
ведныя лічбы па ўсіх фа
культэтах. Затое ў адносі- 
нах да роднай мовы не ўсё 
так добра, хоць разявадь 
раток на чужы пірог не 
след, не паспытаўшы свай- 
го. Пры ўсім тым, што на 
некаторых прыродазнаў- 
чых факультэтах ужо не 
першы год існуюць бела- 
рускамоўныя патокі, на 
Ф П М І толькі зусім нядаў- 
на быў, уведзены новы 
прадмет — «Беларуская 
тэрміналогія».

Расце жаданне факуль- 
тэтаў вывучаць філасофію. 
Ц япер студэнты штудзі- 
уюць не толькі традыцый- 
ных класікаў марксізма- 
ленінізма, але і лепшых 
прадстаўнікоў сусветнай 
філасофіі.

Павышаецца коль- 
касдь гадзін на авалод- 
ванне эканамічнымі дыс- 
цыплінамі. Рынак дыктуе 
свае ўмовы.

Н а жаль, не радуюць 
адносіны факультэтаў да 
ку л ьту р азн аў ч ы х  дыс- 
дыплін. Гадзіны, адведзе- 
ныя на іх вывучэнне, 
хутчэй, чыста сімваліч- 
ныя. Здзіўляе, што мно-

ПРЫКМЕТЫ 
РЫНКА

■ ЗАПЛАЦ1 -  
I ВУЧЫСЯ

Сёлета наеат няўдачні- 
Ki1 якія не прайшлі па кон
курсу ,  атрымалі шчаслівую 
магчымасць вучыцца ва 
універсітэце. Праўда, за  
адпаведную плату  —  450 
тысяч за  першы год на- 
вучання.

З у с ім  н е м ал ая  н ав ат  па 
с ё н н я ш н іх  м ер ках , а п л ат а  
не п е р а ш к о д зіл а  н аб р ац ь  
на ю р ф ак  бол ьш  сям ід зё-  
сяц і ч ал ав е к  зв ы ш  п л ан а, 
к ал я  20  — н а ж у р ф а к , 
13 — на б іял агіч н ы  ф а 
к у л ь тэт , 27  t на г іста-  
ры чны .

П р ад у гл е д ж а н а , з р а з у 
м ел а , I м а гч ы м асц ь  пера- 
ў т ва р э н н я  «п л а т н ік а ў »  у 
зв ы ч ай н ы х  сту д э н та у . -Для 
г э т ага  п атр эб н а  м ец ь  вы - 
д ат н ы я  а д зн а к і і и ач ак ац ь , 
п а к у л ь  за  к о ш т  в ы б ы ў ш а га  
ў «а к а д э м к у »  ці вы к л ю ч а- 
н ага  з  у н ів е р с іт э т а  су сед а  
на аў д ы тор ы і в ы зва л іц ц а  
м есц а .

не любім, 
не вучым

гія з факультэтаў наогул 
адмаўляюцца ад сацыяль- 
на-псіхалагічных дысцып- 
лін, што, як нам здаецца, 
усё ж прадугледж ана 
універсітэцкай адукацыяй.

Дысцыпліны правазнаў- 
ства таксама не ў пашане 
на многіх факультэтах. Да
лей за ўеіх пайшоў тут 
мехмат, які ад іх увогуле 
адмовіўся, матывіруючы 
ты м , ш то сён н яш н ія  
законы занадта недаскана- 
лыя і няўстойлівыя,, каб 
марнаваць на іх вывучэнне 
вучэбныя гадзіны.

Ц яж кі час напаткаў і 
сац ы ял ьн а-п ал іты ч н ы »ч  
навукі. He праяўляюць 
да іх павышанай увагі 
факультэты, а радыёфізікі 
выраш ылі абыйсціся без 
іх.

А вось у ваеннай 
кафедры праблем з жада- 
ючымі вучыцца няма, хоць 
студэнты і забяспечаны 
выбарам (за які, нагадаем, 
некалькі гадоў назад вель- 
мі актыўна змагаліся). 
Аднак сёння прагматызм 
бярэ сваё: нават тым, хто 
не ўсхваляе патрыятыч- 
ныя пачуцці, падаецца 
лепшым займацца вайско- 
вай справай два гады раз 
на тыдзень, чымсьці по- 
тым два гады цягнуць 
лямку салдата.

Аляксандр ЮРЫН.

чыцкі састаў.
Гутарыў 

Аляксандр Ю РЫ Н.

У СУСЕДЗЯЎ

ПЫЛ МІНУЛАГА ЗМЫТЫ. ПРЫСЯГАЕМ 

НА ВЕРНАСЦЬ БАЦБКАЎШЧЫНЕ
Галоўная плошча сталіцы пачула словы клятвы на 

вернасць Радзіме курсантаў Мінскага каманднага 
і інжынернага вучылішчаў.

Звярнуўш ы ўвагу на важ- 
насць і адказнасць моманту,
Станіслаў Ш ушкевіч выка- 
заў надзею, што курсантам 
не давядзецца прымяняць 
свае прафесійныя навыкі

на практыцы.
Нагадаем, што ў гэты ўра- 

чысты дзень ішоў дождж. 
«А  дажджу не бойцеся,— 
сказаў  спікер парламента,— 
няхай дождж змые пыл мі-

нулага!»
Пасля ўскладання вянкоў 

і мінуты маўчання на плошчы 
Перамогі гасцей запрасілі на 
адпачынак у парк імя М. Гор- 
кага, дзе была прадстаў- 

1 лена культурная 
падрыхтаваная з 
разм ахам : гасцей
сачраўднай салдацкай кашай.

праграма, 
ваенным 

наставалі

Рэчаіснасць такая , што кожнае пакаленне студэнтаў  
аддае перавагу таму ці іншаму цыклу прадметаў. Памя- 
таеце знакам ітае спаборніцтва фізікаў і ліры каў? Я к ні дзіў- 
на, але менавіта ў гэтым годзе яно скончылася б перамогай  
апошніх. Так-так, у той час, калі прэстыж адукацыі наогул 
падае, калі квітнеюць «кам кі» і разв іваец ц а падазорны біз- 
нес, абітурыенты м этанакіравана ідуць вучыцца на гума- 
нітарыяў. Якім чынам адбіваецца такая прыхільнасць у 
вучэбным плане універсітэта па вывучэнню агульнагумані- 
тарных дысцыплін?



САКРЭТ ФІРМЫ HE КАЧАГАРЫ МЫ, HE ЦЕСЛЯРЫ..

СТЫПЕНДЫІ 
АД ПРЭЗІДЭНТА
Прэзідэнт Pacii Барыс Ельцин выдаў распараджэнне, 

якое датычыцца памераў і парадку назначэння 
стыпендыі прэзідэнта РФ.

Яны назначаюцца студэнтам і аспірантам вышэй 
шых навучальных устаноў, якія дасягнулі выдатных 
поспехаў у вучобе і навуковых даследваннях. 
Распараджэннем вызначаецца 700 стыпендый для 
студэнтаў І 300 — для аспірантаў, якія
навучаюцца ў РФ. Для навучэнцаў за межамі 
вызначаецца 40 стыпедый для студэнтаў і 60 — для 
аспірантаў. Стыііендыі для навучэнцаў у РФ  будуць 
выплочвацца з разліку 4 мінімальных паме-. 
раў аплаты працы для студэнтаў і 5 — для аспірантаў.
А для навучання стыпендыятаў за мяжой прадуг- 
леджваецца выдзяляць кожны год 2 мільёны дола- 
раў. Назначаць стыпендыі будзе Дзяржаўны камітэт 
РФ па вышэйшай адукацыі кожны год з I верагни 
на адзін год для студэнтаў і на тэрмін ад а дна го да 
трох гадоў для аспірантаў.

ПАПРАЦУЕМ 
ПА-БРАТЭРСКУ

Падобна на тое, што акадэмічная навука Бе- 
ларусі ўсур'ёз вырашыла «пабратацца» з вучонымі —  

прадстаўнікамі вышэйшай школы.
Аказваецца, сумесных праграм можа быць шмат, і 

сярод іх нямала цікавых. Пакуль жа спецыяльная 
камісія, якая аб’ядноўвае супрацоўнікаў Акадэміі на- 
вук Беларусі і Мінадукацыі Беларусі, зай- 
маецца падрыхтоўкай дакументацыі, а ў перспектыве 
мае намер адкрыць фонд фінансавання сумесных да- 
следванняў і фонд падтрымкі выданняў навуковай, 
метадычнай і вучэбнай літаратуры. стварыць рэепуб- 
ліканскі савет па каардынацыі навуковых даследвап- 
няў. У планах — нравядзенне стажыро- 
вак  ву ч о н ы х  і в ы к л а д ч ы к а ў . п р ы н я ц ц е  
праграмы ўдзелу акадэмічных вучоных у рабоце впу і 
вузаўскіх навуковых даследванняў. Будуць таксама 
распрацаваны прынцыпы супрацоўніцтва з замеж- 
нымі фондамі, а з часам с.твораны спіскі прыярытот- 
ных накірункаў сумесных даследванняў і цэйтр ка- 
лектыўнага карыстання йрыладамі і абсталявапнем.

ПА ЧЫМ 
ЖУРНАЛІСТ 
3 ДОБРАЙ 

РАДАСЛОЎНАЙ?
Кошт студэнтаў казахстанскіх ВНУ пастаянна 

расце.
ІІевядоа, наколькі гэта адпавядае' попыту, але ў 

Казахстанскім дзяржаўным нацыянальным універсі- 
тмце поўны курс, навучання ўсходневеда і эканаміста- 
міжнародніка каштуе 3,2 мільёны рублёў. Матэматы- 
кам і журналітам трэба заплаціць удвая менш. Ад 2 да 
3 мільёнаў рублёў каштуе навучанне ў іншых 
сталічных ВН У — медыцынскім, ветэрынарным. Ака- 
дэміі кіравання.

A вось атамна-энергетычны інстытут «падкачаў»: 
плата за навучанне на ўсіх факультэтах 740—750 ты
сяч рублёў . Гэта толькі ў тры разы больш, чым каштуе 
на саба чым рынку бультэр’ер ці далмаціп з добрай 
радаслоўнай.

РАЗ УНІВЕРСІТЭТ, 
ДВА...

Раней студэнт Белдзяржуніверсітэта мог, не ўдак- 
ладняючы, паведаміць, што вучыцца ва універсітэце, 
а вось цяпер з'явілася пагроза не знайсці паразу- 
мення з субяседнікам.
Кампанія па перайменаванню інстытутаў ва універ-

і нты і акадэміі прывяла да таго, што ў Мінску 
: явіліся эканамічны і сельскагаспадарчы універ- 

сітэты.
Некалькі дзён таму перайменавалі і суседзяў па 

ІІлошчы незалежнасці — Мінскі дзяржаўны 
педагагічны інстытут імя A. М. Горкага. Пасля пад- 
пісання адпаведнага загада ён стаў звацца Беларускім 
дзяржаўным педагагічным універсітзтам.

БЕСПРАЦОЎНЫ HE ТОЛЬКІ ТОЙ, 
XTO HE ПРАЦУЕ
Калі ў пачатку 1992 года 60 працэнтаў беснрацоў- 

ных складалі спецыя.тісты з выйшэйшай адукацыяй, 
дык ужо напачатку 1993 іх колькасць паменшыла 
ся на 20 працэнтаў. Прыемны для ўсіх нас 
факт, таму што сведчыць ён аб набліжэнні да сусвет- 
ных паказчыкаў. У развітых жа краінах колькасць 
беспрацоўных сярод высокакваліфікаваных спецыя- 
яістаў намнога ніжэй, чым сярод некваліфікаваных!
Толькі радавацца рана...

Пакуль што патэнцыяль- 
ным беспрацоўным можа лі- 
чыць сябе амаль кожны 
другі студэнт нашага універсі- 
тэта.

К ож нага студэнта, асабліва 
выпускніка, хвалюе яго буду- 
чыня ў сэнсе магчымасці 
ўладкавацца на працу, пажа- 
дана — па спецыяльнасці. 
П апаўняць войска беспра- 
цоўных, маючы прэстыжны 
універсітэцкі дыплом, вельмі 
сумна. Але, як мы даведаліся 
ў студэнцкім сектары ад- 
дзела кадраў БДУ, з  2206 вы- 
пускнікоў у гэтым годзе 
працаўладкавана універсітэ- 
там па спецыяльнасці 955. 
Больш асць з гэтых шчасліў- 
чыкаў (485 чалавек) атры- 
мала накіраванне на праду па 
заяўках  прадпрыемстваў, 78 
ч ал ав е к  — у ад п авед - 
насці з заключанымі дамоў- 
ленасцямі. I больш за тысячу 
выпускнікоў атрымалі «свя
тое» права сам астой нага 
працаўладкавання, якое не- 
калькі гадоў назад студэн- 
ты так настойліва заваёў- 
валі.

У  гэтым ж а годзе толькі 
167 студэнтаў атрымалі сва- 
бодны дыплом па асабістай 
просьбе. 167 адважных, якія 
ў гэтым жыцці спадзяюцца 
толькі на сябе. К аля двух
сот чалавек атрымалі свабод- 
ныя дипломы па ўважлівы х 
прычынах — камусьці трэба 
было ехаць дадому і дапама- 
гаць хворым бацькам, хтосьці 
змяніў сямейнае становішча...

Гэты я дыпламаваныя спе- 
цыялісты (і 167 адважных) 
нават не атрымаюць адра- 
зу  статус беспрацоўны х. 
Беспрацоўнымі ж  могуць лі- 
чыцца 714 чалавек, якія 
атрымалі свабодны дыплом 
з-за адсутнасці працоўных 
месцаў. Напрыклад, з 326 
выпускнікоў, падрыхтаваных 
факультэтам прыкладной ма- 
тэматыкі, 215 — патэнцыяль- 
ныя беспрацоўныя. Няма 
месцаў. Здаецца працоўны 
ры нак матэматыкамі ўжо пе- 
рапоўнены, а Камароўцы  
хапае для задавальнення сва- 
іх  патрэб І звычайных аса- 
бістых калькулятараў. Віда- 
вочны тэхнічны прагрэс. He 
ў лепшым становішчы і ра- 
ды ёфізікі: з 260 выпуск-
нікоў 200 — атрымалі сва
бодны дыплом (з-за адсутнас- 
ці месцаў).

Ц ікава, што нікому не 
спатрэбіўся ніводны паліто- 
лаг: 37 выпускнікоў, 37 сва- 
бодных дыпломаў і 37 патэн- 
цыяльных беспрацоўных.

3  33 спецыялістаў-паліт- 
эканомаў толькі 16 атрымалі 
накіраванне на працу, з 25 фі- 
лосаф аў — толькі сем.

Ca 165 выпускнікоў фі- 
зічнага факультэта (вытвор- 
чы паток) — 80 бес-
працоўных, з 137 механіка-

матэматычнага (таксама выт- 
ворчы паток) — 70.

Значна большим попытам 
кары стаюдца знаўцы белару- 
скай мовы і літаратуры 126 
выпускнўкоў і 111 з іх гаран- 
т ав а н а  п рац аўладкаванне.

A  ў Рэспубліканскім цэнт- 
ры занятасці насельніцтва 
нас мала чым суцсшылі. 
Патрабуюцца пакуль усё 
больш рабочыи без спецыяль- 
насці: прыбіральшчыцы, дво- 
рнікі, кіяскёры, баншчыкі, 
а таксама работнікі камбіна- 
таў надомнай працы. Pa- 
дзей — медыцынскія сёстры 
і санітары, маляры, экана- 
місты, бухгалтеры са стажам. 
Адзінае, што змаглі нам па- 
раіць: займайцеся індыві-
дуальнай працай, а яшчэ 
лепш — паспрабуйце сябе 
ва ўласным бізнесе: міні-ка- 
фэ, бутэрбродная і г. д.

Праўда, мы «ура» кры- 
чаць пакуль пачакаем, бо не 
верым, што вуліцы і посуд

Адзін мой знаёмы часо- 
ва  працуе дворнікам. 
М ожа прыбіраць, можа не 
прыбіраць. A з  кішэні яго 
рабочай вопраткі выгля- 
двае ўжо даволі пацёр- 
ты диплом.

у сталоўках стануць чыс- 
цейшымі ад таго, што зай- 
мацца імі будуць маладыя, 
энергічныя людзі (а менавіта 
моладзь складае па рэспублі- 
цы 3,3 працэнта беспра- 
цоўны х), ды яшчэ з універ- 
сітэцкімі дыпломамі ў кішэ- 
нях. Ш то н і  кажыце, шкада, 
калі з цягам часу дыпла
м аваны я «бутэрброднікі» і 
«камерсанты » забудуцца на 
сваю вышэйшую адукацыю, 
як забудзецца на іх і 
д зярж ава, таму што наступны 
год рыхтуе новае папаўненне 
для той катэгорыі насель- 
ніцтва, якая прызвычаілася 
ўж о да пужаючага раней 
эпітэту — беспрацоўны.

Таццяна КАЗАК-

УСЕ HA КІРМАШ -  ПРАДАЕЦЦА ПРАЦА
Н апачатку верасня ў Мінскім  

палацы культуры чыгуначнікаў адбыў- 
ся Кірмаш рабочых вакансій.

Сотні прагнучых знайсці або змяніць 
месца працы запоўнілі прасторныя 
холы.

Рэспубліканскі цэйтр занятасці на- 
сельніцтва ладзіў гэты кірмаш, каб 
прыцягнуць свабодныя працоўныя рукі 
да вытворчасці. Былі жадаючыя знай- 
сці працу, былі, зразумела, і людзі, 
якія гэтую працу маглі прапана- 
ваць.

Але, і гэта прыкмета часу, войска 
беспрацоўных няўмольна расце: ва

у с я к ім  в ы п а д к у , гіа д а д зе н ы х  
Рэспубліканскага цэнтра зан ятасц і 
насельніцтва за 1-ае паўгоддзе 1993 года 
ў дзярж аўн ую  служ бу зан я тасц і 
звярнулася ў 1,1 раза больш жыхароў 
рэспублікі, чым за такі ж тэрмін міну- 
лага года.

Звяртаецца ўвага на тое, што за гэты 
тэрмін скарачаэнне адбылося практыч- 
на ва ўсіх галінах эканомікі, не- 
вялікае павелічэнне назіраецца толькі ў 
сферы кіравання, крэдытавання, страха- 
вання, адукацыі і жыллёва-камуналь- 
най гаспадаркі.

HAC ПАПЯРЭДЖ ВАЮ ЦЬ

ДЫФТЭРЫЯ КРОЧЫЦЬ
ПА СТАЛІЦЫ

У апош нія дні ж ніўня  
калідоры  33-й студэнцкай  
і ун іверсітэцкай  палікліні- 
кі, як ія  дагэту ль  доўгі 
ч ас п уставал і, а д р а зу  за -  
п оўн ы іся  вялікім і чэргам і.

Н езарэгістраван ы  мед- 
сл у ж б ай  «в ір у с»  ад н аго  
з а  другім  «к а с іў »  дру- 
гак у рсн ікаў  ун іверсітэта.

У выніку: тых, хто па- 
вінен быў працаваць на 
палетках калгасаў і саў- 
гасаў, але з-за хранічнай 
хваробы вызвалены ад гэ-

тага пачэснага працоўнага 
абавязку, налічваецца ў сё- 
летні «бульбяны» сезон 
85 чалавек. Без уважлівых 
прычын не паехала значна 
болып. Пэўна, не ўстаялі 
перад «вірусам» боязі 
сельгасработ.

Але, шчыра кажучы, 
болып хвалююць меды- 
цынскіх работнікаў іншыя 
лічбы. Сёлета ў Мінску 
вельмі неспрыяльная ме- 
дыцынская абстаноўка. 
Скажам, за першае паў-

годдзе зарэгістравана 37 
форм інфекцыйных захво- 
рванняў, прычым з нека- 
торымі з іх медыцыне 
даўно ўж о не даво- 
дзілася сутыкацца. Толькі 
за ліпень у сталіцы вы- 
яўлена 19 выпадкаў ды- 
фтэрыі (адзін са смярот- 
ным зыходам), калі за 
ўвесь 1992 год такіх вы- 
падкаў было 18.

Хвалюючыся аб стане 
здароўя пад ас «бульбя- 

о нога» месяца, многія сту-

дэнты абыякава ставяцца 
да штогадовага медыцын- 
скага абследавання, рэгу- 
л я р н а га  п р ахо д ж ан н я  
флю араграфіі (у гэтым го
дзе, нягледзячы на ўсе 
намаганні медыкаў і зва- 
роты ў дэканаты, яе прай- 
ш лі толькі 43,5 працэн
та ад агульнай колькасці 
навучэнцаў універсітэта).

Дактары папярэджва- 
юць: жартаваць з уласным 
здароўем вельмі небяс- 
печна. д ляксадр K )Pbl H.
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ВІДАВОЧ НАЕ-НЕВЕРАГОДНАЕ ШОЎ

«ЛАСЬЁНАЎ АД АБЛЫСЕННЯ Mbl HE H E  Б О Г І  Ў ФУТБОЛ
АБЯЦАЕМ, AJIE »...

Сёння камп’ютэрна -дыягнастычны цэнтр —  гэта прэстыж- 
ная ўстанова для замежных кліентаў, для людзей 
якія клапоцяцца аб  сваім здароўі. Як растлума- 
чылі мне В ік тар  В я ч а сл ав ав іч  M lK A JI А ЕЎ  і 
Алег Ільіч ЛАШКОУ, цэнтр займаецца камп'ютэрай 
ды ягносты кай і лячэннем па м етад у  нямец- 
кага ўрача  —  стаматолага Рэйнхальда Фоля. Метад Фоля 
—  гэта сімбіёз старадаўняй кітайскай і сучаснай еўра- 
пейскай медыцыны. Гэты метад знаёмы навуцы яшчэ з 
1953 года. Заснаваны ён на тым, што на кожны 
орган арганізму чалавека можна ўздзейнічаць праз пэўныя 
кропкі на яго целе. Рэйнхальд Фоль адкрыў 800 
так іх  кропак . А к р ам я  т а г о , п а д ч ас  а д н а го  
з вопытаў Фоль са сваім вучнем заўважылі, што лекі, якія 
п а ц ы е н т  я ш ч э  н е  п р ы м а ў ,  а л е  т р ы -  
мае ў руках, пачынаюць уздзейнічаць на его.

Але сёння мы ж адаем даведацца аб уздзеянні 
на чалавека касметычных прэпаратаў. Аказваецца, кожна- 
му з  нас патрэбны індывідуальны падыход да падбору кас- 
метыкі і парфумы. I, як сцвярджае Віктар Вячаслававіч:

- ...на захадзе ен існуе 
ўжо дзегяткі гадоў. Такая 
ўваж лівасць да сябе абыхо- 
дзіцца, канешне, у 10 разоў 
даражэй, але прыходзіцца 
выбіраць: альбо вазелін маркі 
«К астры чнік», альбо нор
мальная касметыка.

— А чым абумоўлена не- 
абходнасць індывідуальнага 
падыходу?

— Справа ў тым, што лю
бое матэрыяльнае. цела: лекі, 
мікробы, метал і г. д .— уп- 
лываюць на кожнага чалавека 
па-рознаму. Аднаму яно пры- 
нясе карысць, другому па- 
шкодзіць, а на трэцяга, уво- 
гуле йіяк не паўплывае. Але 
нават калі ўздзеянне будзе 
са знакам «плю с», не трэба 
захапляцца. Растлумачу на 
вельмі простым прыкладзе. 
Медзь спрыяе дзейнасці над- 
нырачнікаў, але пры працяг- 
лым яе ўплыве дзейнасць 
наднырачнікаў можа быць 
прыгнечана. Гэты прынцып 
працуе і ў фармакалогіі, і ў 
касметалогіі. У Японіі не вы- 
пісваюць гіагалоўна пажыц- 
цёвыя модныя бранзалеты.

— A як ж а  прадукцыя кам- 
паніі чРіС», якая паляпшае  
жыццё людзей ва ўсім свеце, 
ці «Д ж онсан і Д ж онсан», 
што клапоціцца аб нашым 
здароўі? Гэта што — фік- 
цыя?

— He, іх прадукцыя са- 
праўды якасная, тэхналагіч- 
на вытрыманая, у яе склад 
уваходзяць экалагічна чыстыя 
і эфектыўныя інгрэдыенты, 
але ўсё гэта яшчэ не азначае, 
што такая прадукцыя для 
вас. Парадокс? Так. Але за 
раз ва ўсім свеце ідзе працэс 
алергізацыі насельніцтва. Гэ
та звязана з урбанізацыяй, 
з ужываннем розных дабавак. 
I на сённяшні дзень больш 
канкрэтна ніхто нічога не 
ведае. Алергію ў вас можа 
выклікаць любая, нават самая 
якасная прадукцыя. Toe ж са- 
мае мыла «CAMAv» пры 
доўкім ужыванні, назапаш - 
ваючы на вашай скуры рэчы-

вы, якія вызываюць у вас 
алергію, дасць адмоўную рэ- 
акцыю.

— А што можна параіць  
жанчынам, у якіх няма часу  
звярнуцца з а  кансультацыяй  
д а вас? Як ім выбраць сабе 
касметыку ў нашых крам ах?

— Нічога. Усё толькі інды- 
відуальна. Праўда, адкрыю 
вам маленькі сакрэт, сумеснае 
беларуска-італьянскае прад- 
прыемства «Беліта» закупіла 
абсталяванне для выпуску 
дробных партый касметыч
ных прэпаратаў. Некаторыя 
з іх абяцаюць быць унікаль- 
нымі. Прэпараты гэтыя бу- 
дуць распрацаваны на аснове 
тэсціравання нашых жанчын, 
яны будуць прыстасаваны 
да нашых кліматычных умоў. 
Бо нават сённяшнія крэмы 
«Б еліты », што гатуюцца з 
якаснай італьянскай сыраві- 
ны, не падыходзяць нашым 
жанчынам. Італія — гэта 
сонца, мора, многа солі ў па- 
ветры, зусім іншая ежа і 
вобраз жыцця. Будуць такса- 
ма адкрывацца пункты ін- 
дывідуальнага падбору кас- 
метыкі накш талт салона-цы- 
рульні «Беліты » на плошчы 
Якуба Коласа.

Наш цэнтр сумесна з га- 
лоўным тэхнолагам «Беліты » 
распрацаваў методыку ства- 
рэння касметычных прэпара- 
таў падвойнага уздзеяння. 
3  іх дапамогай можна будзе 
ўплываць не толькі на знешні 
выгляд, але і на стан унутра- 
ных органаў. Мы адмаўляем- 
ся ад традыцыйнага савецка- 
га падыходу: у вас дрэнныя 
валасы, таму што ў вас у ар- 
ганізме нешта не ў парадку. 
Ласьёны ад аблысення мы, 
канешне, не абяцаем...

— Але лячыць з  дапамогай  
касметычных прэпаратаў па- 
спрабуеце?

— 'Любіце вы ўсё гэдакае, 
толькі скажы неасцярожна! 
Зразумела, не лячыць, а 
толькі паляпшаць агульны 
стаи. Хаця ў адной з нашых

3  сакавіка 1990 года 
існуе ў Мінску камп ютэр- 
на-дыягнастычны цэентр 
«БелНІКА». Створаны ён 
нашымі звычайнымі ўра- 
чамі, якія працавалі ў 
самых звычайных баль- 
ніцах і атрымлівалі звы- 
чайную зарплату. Але 
штосьці ва ўсім гэтым  —  

ну трэба ж !  —  ім не 
спадабалася...

ГУЛЯЮЦЬ

кліентак, якои мы падабралі 
індывідуальны набор касме- 
тыкі, палепшылася і здароўе.

— Індывідуальны набор  
касметыкі — гэта, напэўна, 
вельмі дорага?

— Лічыце самі. Два-тры 
розных тыпа крэмаў: дзенны, 
вячэоні, пажыўны (усяго 6 
флаконаў) каштуюць 30 ты
сяч рублёў. I гэтыя крэмы з 
дапамогай пэўных тэстаў і 
камп’ютэра падабраны мена- 
віта да вашай скуры.

— Здаецца мне, што ў хут- 
кім часе трэба чакаць за-  
крыцця ўсіх касметычных і 
парфумных фабрык былога 
С аю за — жанчыны адмовяц- 
ца купляць касметыку, якая  
выпускаецца для ш ырокага  
карыстання.

— Гэтага не адбудзецца 
хаця б па той прычыне, што 
асноўная маса людзей у нас 
яшчэ абыходзіцца гаспадар- 
чым мылам. (Нядаўняя дэле- 
гацыя з Узбекістана жадала 
закупіць у нас яго рэцэпт). 
Людзі яшчэ не жывуць так, 
каб індывідуальна гіадбіраць 
сабе нават лекі, што, зразуме
ла, больш важна.

Мы арыентуемся на замож- 
ных людзей. He дзіўна — ва 
ўсім свеце індывідуальны 
гіадбор касметыкі — вельмі 
дарагая справа, разлічаная 
далёка не на ўсе слаі насель- 
ніцтва.

— Прабачце, калі ласка, я 
канешне, чалавек сціплы, але 
мой службовы аб авязак  вы- 
мушае зад ац ь  наступнае пы- 
танне. Вас ніколі не абвіна- 
вачвалі ў ш арлатанстве?

— Ведаеце, сярод тысячы 
людзей заўсёды знойдзецца 
адзін не задаволены... Але на
ват гэтыя незадаволеныя не 
выстаўлялі нам сур’ёзных 
прэтэнзій. Галоўная іх скар- 
га — недастатковая эфектыў- 
насць наш ага метаду, не та
кая, якой яны чакалі. Наша 
ж методыка афіцыйна пры- 
знана не толькі нашымі, але 
і замежнымі медыкамі. Ся
род нашых пацыентаў ёсць 
нават міністры.

— Ну, калі міністры, тады  
прабачце яшчэ раз. I дзякуй  
вам вялікі з а  цікавую размо- 
ву.

Гутарыла 
Вольга У Л ЕВІЧ .

6 верасня ў Мінску ўсё ж такі адбыло- 
ся канцэртна-футбольнае шоу з удзелам 
зорак расійскай эстрады. I трэба 
сказаць, што 15 тысяч мінчай нават і не 
сумняваліся ў яго рэальнасці. Каманда 
«Старко» выйшла на поле не зусім каб у 
«зорным», але неблагім складзе. Шкада, 
канешне, лепш ага форварда каманды 
Сяргея Крылова, пры ехаць якому 
перашкодзілі неадкладныя справы ў Ш та
тах, і Юрыя Антонава, які не змог 

адолець цяжкасцей расійскіх дарог. Але 
Прэснякоў — малодшы і Аляксей 
Глызін усё ж такі прарваліся праз 
ч эр гі ў а э р а п о р ц е  і н я л ё т н а е  
надвор’е ў наш родны «Мінск-2» і, 
што яшчэ больш неверагодна, прадэман- 
стравалі добрую гульню ў другім тайме. 
Яшчэ адна зорная парачка — Сяргей 
Мінаеў і Міхаіл Мурамаў — увесь 
час мужна абаранялі левы і правы флан- 
ri. Tpoxi далей тусаваліся Бары- 
кін, Місін, Кулікоў і трэнер Вале- 
рый Гладзілін, яьі таксама выйшаў 
на поле. Непераўзыдзеным нападаю- 
чым расійскай каманды быў Уладзімір 
Прэснякоў — старэйшы, якога трыбуны 
падчас скандзіравання ахрысцілі Пятро- 
вічам. Безумоўна, яму, Пятровічу, 
належыць прыз глядацкіх сімпатый. Х а
ця нашаму фотакарэспандэнту най- 
болын спадабаўся яго сын.

Хросным айцом мінскай каманды з усёй ад- 
казнасцю можна назваць арганізатара кан- 
цэртна-футбольнага шоў, у былым вядомага 
футбаліста мінскага «Д ы нама», а сёння ўдач- 
лівага бізнесмена Людаса Румбуціса. У скла
дзе яго каманды іграл і прадстаўн ікі 
малога і сярэдняга бізнесу, банкіры , 
спартыўныя журналісты і нават дэпутаты. 
Прычым, як даведаліся мы з неафіцыйных 
крыніц, за выхад на поле кожнага іграка 
каманда мінскіх бізнесменаў павінна была 
заплаціць 2 мільёны камандзе праціўніка...

Суддзёй на полі быў абраны мэр горада 
Маладзечна народны дэпутат Генадзь Kap- 
пенка. Лік адкрылі госці. Але ў другім 
тайме мінчане выйшлі ў новым складзе і, дзя- 
куючы прафесійнай і ўпэўненай гульні 
былых дынамаўцаў Румбуціса і Аляксей- 
чыкава, узялі ініцыятыву на сябе. Стала 
горача... I вось у пас.іяматчавым пенальці 
пры ліку 4:4 да мяча набліжаецца Рум- 
буціс і ўпэўнена... пасылае яго ў рукі варатара. 
(Потым, у адной асабістай размове, ён 
прызнаўся, што зрабіў гэта з высакародных 
памкненняў: не хацеў засмучаць гасцей і гле- 
цачоў, якія, зразумела, балелі не за айчынных 
бізнесменаў). М агчыма, гэтая акалічнасць 
так натхніла расійскіх зорак, што яны здолелі 
завесці ўвесь сталічны стадыён нават пад 
фанаграму.

Дарэчы, Людас Румбуціс таксама мог 
заспяваць, і ў адрозненні ад Прэснякова- 
м а л о д ш а га  са с ц в я р д ж а л ь н а й  ін та-  
нацыяй: «Я  не ангел, я не бог...». Але
чамусьці не захацеў.

Ёсць такая супольнасць людзей  —  вучоныя-прак- 
тыкі. Яна невялікая, бо нямногія імкнуцца туды тра- 
піць, асабліва ў апошнія гады. Але і не кожнага 
жадаючага яна прымае —  пропускам не заўсёды 
служыць і дыплом з  універсітэцкай адукацыяй, 
І нават высокае навуковае званне...

РАБОТА БУДЗЕ. БЫЛА Б ГАЛАВА НА ПЛЯЧАХ
Сярод дзесяці кафедраў фі- 

зічнага факультэта ёсць і ка
федра біяфізікі. Ц ікавасць да 
яо з боку студэнтаў ф а
культэта расце — біяф ізіка ж 
навука яшчэ маладая, а зна- 
чыць, мае вялікія перспек- 
тывы.

У недалёкім мінулым загад- 
чык кафедры Сяргей Мікалае- 
віч Чаранкевіч падтрымаў ім- 
кненне маладога дактаранта 
Аляксандра Вікенцьевіча Ці- 
машэнкі да распрацоўкі ўлас- 
най навуковай тэмы. Праявілі 
цікавасць да яе і нямецкія 
спецыялісты. Ужо больш года 
сумесна з нямецкімі вучоны- 
мі займаецца А ляксандр 
Вікенцьевіч рэалізацыяй бе- 
ларуска-германскай прагра- 
мы даследвання б іяф ізік і 
клеткі. Зараз вывучаюцца но- 
выя лекавыя рэчывы для ля 
чэння анкалагічных захвор- 
ванняў. Дарэчы, фіннасаван- 
не ўзяў  на сябе фонд вядомай

фірмы «Ф ольксваген». Дзя- 
куючы рэалізацыі сумеснай 
праграмы, Беларусь атрымлі- 
вае навейшыя навуковы я 
дадзеныя па анкалагічных 
захворваннях і метадах іх ля- 
чэння. Наколькі патрэбна гэта 
наш ай рэпубліцы — залішне і 
казаць. Гэта ж  дае маг- 
чы м асць кафедры  набы- 

вацьнатрэбнае абсталяванне і 
прэпараты.

He менш цікавыя распра- 
цоўкі вядуцца і ў лабара- 
торы ях, якія знаходзяцца 
пры кафедры. Лабараторыяй 
біяф ізікі і біятэхналогіі кі- 
руе старшы навуковы супра- 
цоўнік Уладзімір Пятровіч 
Зорын. 3  групай супрацоў- 
нікаў ён займаецца вывучэн- 
нем фотадынамічнай тэрапіі 
злаякасны х пухлін. Пра гэта 
даследванне болып падрабяз- 
на расказаў мне супра- 
цоўнік лабараторыі, аспірант 
кафедры біяфізікі Іосіф Mixa-

лоўскі;
— У жывы арганізм ш ля

хам ін ’екцыі ўводзіцца спе- 
цыяльнае адчувальне да свят- 
ла рэчыва, якое атрымлі- 
ваецца Ca звычайнай зялёнай 
лістоты, прычым выпрацоў- 
ваюцца такія рэчывы, якія ў 
асноўным захопліваюцца пух- 
лінай. Затым на злаякас- 
ную тканку накіроўваецца 
бачнае святло. Пад яго 
ўздзеяннем рэчыва ўзбуджа- 
ецца і генерыруе актыў- 
ныя формы кісларода, якія 
п аш к од ж ваю ц ь мем браны  
клетак пухлінных тканак.

Механізмы ўздзеянняў ак- 
тыўных рэчываў са злаякас- 
най тканкай падрабязна вы
вучаюцца намі на клеткава- 
малекулярным узроўні. Нашы 
даследванні, дарэчы, пра- 
ходзяць сумесна з БелНДІ 
анкалогіі і эксперыменталь- 
най радыялогіі. Трэба дадаць, 
што падобны метад лячэння 
некаторых анкалагічных за- 
хворванняў ужо практыку- 
ецца на Захадзе.

Аляксадра Варысаўна Ca- 
м аль, старш ы  н авуковы

су п р ац о ў н ік  л аб ар а то р ы і 
б іяф ізік і і б іятэхн алогіі, 
зар аз  займаецца вывучэннем 
уплыву полісахарыдаў на 
функцыянальную актыўнасць 
трамбацытаў (клеткі крыві, 
якія ўдзельнічаюць у не- 
к а т о ы х  ф і з і я л а г і ч н ы х  
працэсах, да прыкладу, у 
працэсе згортвання кры ві). 
Трамбацы ты , у сваю чаргу, 
маюць адносіны да механіз- 
маў ішэмічнай хваробы сэрца 
і інфаркту міякарда.

— Полісахарыды ў хуткім 
часе могуць стаць шырока- 
ўжываьнымі лекамі ў карды- 
яло г іі,— гаворыць студэнтка 
V курса фізфака Алена 
Согрына, якая таксама выву- 
чае гэтую тэму.— Аднак 
спачатку трэба высвятліць 
м а г ч ы м ы я  п а б о ч н ы я  
эфекты, якія яны могуць 
аказац ь на арганізм чалаве
ка. Доследы паказалі, што 
полісахарыды аказваю ць уп- 
лыў на агрэгацыю трымбацы- 
таў і згортванне крыві...

Ha заканчэнне наш ага зна- 
ёмства з кафедрай біяфізікі 
прывяду ўрывак з гутаркі

з яе загадчыкам:
— Сяргей М ікалаевіч, што 

ўсё ж  такі ўяўляе сабой 
біяф ізіка ў навукова-прак- 
тычным сэнсе?

— Біяф ізіка вывучае фі- 
зічныя з ’явы ў жывых сі- 
стэмах. 3  яе дапамогай 
удалося ўстанавіць структуру 
і ўласцівасці важ нейш ых 
полімераў, мембраны клетак, 
а таксама іншыя з ’явы ж и 
вой прыроды. Вынікі біяфі- 
з і ч н ы х  д а с л е д в а н н я ў  
ш ырока ўжываюцца, у пры- 
ватнасці, у медыцыне, бія- 
тэхналогіі, нават камп’ютэр- 
най тэхніцы. Наша кафедра 
праводзіць шмат даследваі.- 
няў: па стварэнню біясэн- 
сараў, новых элементаў пера- 
ўтварэння інфармацыі з вы- 
к а р ы с т а н н е м  б і я п о л і -  
мераў, біячыпаў — элементаў 
для кам п’ютэраў новага пака- 
лення (сумесная распрацоўка 
з кафедрай фізікі паўправад- 
н і к о ў )  і ін ш ы я . Лі ч у  
значнымі вынікі работ па 
вывучэнню механізмаў функ- 
цы яніравання імунакампе- 
тэнтных клетак, працзсаў

узаемадзеяння віруса грыпу 
з клеткамі, яшчэ цэлага шэра- 
гу з ’яў у сістэме крыві 
чалавека.

Мы актыўна супрацоўні- 
чаем з многімі інстыту- 
тамі Акадэміі навук, на- 
вуковымі установамі Міні- 
стэрства аховы  зд аро ў я . 
Наладжаны кантакты з Люб- 
лінскім універсітэтам у Поль- 
шчы, з Мюнхенскім універ- 
сітэтам у Германіі:

— Якім ж а  чынам удзель- 
нічаюць у навукова-даслед- 
чай рабоце ваш ай кафедры  
студэнты?

— Практычна ўсе яны на 
старэйш ых курсах далучаны 
да навуковай работы. I не 
толькі ў лабараторыях нашай 
кафедры, але і ў іншых 
навуковых устаноах Мінска. 
Ha момант абароны дыплом- 
ных работ многія выпуск- 
нікі маюць уласныя публі- 
кацыі. Таму ўжо колькі 
год кафедра не мае праб- 
лем з размеркаваннем.

Аляксандр Ю РЫ Н.

Q
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ДЛЯ ЦЯБЕ
ВЫШЦЬ КУБАЧАК «КОФА»

Існуе стар ад аў н я я  леген
д а , зго д н а з  якой яш ч э ў  
X I  стаго д д зі эф іопскія  
п асту х і акругі К а ф ф а  за ў -  
ва ж ы л і, ш то козы  р обяц ц а  
н ад звы ч ай  аж ы ўлены м і, 
к ал і ядуц ь лісце ад н аго  
хм ы зн яку . З н ач н а пазней  
л ю д зі д авед ал іся , ш то  га-  
лінкі г э т а г а  хм ы зн як у  
вал о д аю ц ь  яш ч э больш  та-  
нізую чы м уздзеян нем .

Легенда не маніць. Н ават 
сёння ў далёкай і цяжка- 
даступнай горнай К аф фе, ад 
якой і пайшла назва напітку, 
растуць дзікія дрэвы кавы. 
Вырошчваць жа іх першымі 
пачалі бліжэйшыя суседзі 
эфіопаў — сяляне Йемена. 
Йеменцы вывелі ш мат новых 
гатункаў кавы, сярод якіх і 
малаўрадлівы Мокка. Малаў- 
радлівы, але не мае роўных 
на сваіх смакавых якасцях! 
Болей 200 гадоў Йемен быў 
адзінай краінай, што пастаў- 
ляла каву на сусветны ры- 
нак. Так працягвалася да та- 
го часу, пакуль галандскія 
маракі не выкралі некалькі 
дзесяткаў саджанцаў кававага 
дрэва і не сталі вырошчваць 
яго ў сваіх калоніях — 
краінах Паўднёва-Усходняй 
Азіі. Гандаль кавай прыносіў

вял ік ія  прыбыткі.
Р асп аўсю д ж ван вю  кавы 

спрыялі купцы-бедуіны, якія, 
гандлюючы кававымі зярня- 
там і, запраш алі бясплатна 
выпіць кубачак кавы, вучы- 
лі, як  падсмажыць і здраб- 
ніць зярняты. Аматары кавы 
рассадж валіся прама на ганд- 
лёвы х плошчах на стракатых 
ды ванах над ценем густой 
чынары з асалодай пілі каву, 
нацягвалі кальян і слухалі 
павольныя апаведы купцоў 
аб невядомых краінах. Д ар
ма муэдзін з высокага мі- 
нарэта заклікаў іх да малітвы. 
Святары  не маглі згадзіцца 
з такой з ’явай і ўчынілі ра
справу: Сабор заканадаўцаў 
1511 года ў Мекке вы казаў 
свой праклён «чорнаму аф- 
рыканскаму зеллю ». Праві- 
цель Хаір-бей у славу К а
рана забараніў піць каву, як 
узбуджальны напой, выгнаў 
купцоў, спаліў усе кававыя 
зярняты. У партая барацьба 
працягвалася 200 гадоў, але 
кававы  напітак працягваў 
заваёўвац ь краіну за краінай.

П асол Папы Ры мскага Дэл
ла Валле падчас пражы- 
вання ў Іране прыахво- 
ціўся да кавы і па вяртанні 
ў Венецию  ў 1646 годзе ад- 
кры ў там першую ў Еўропе

кавярню.
У 1652 годзе адкры- 

ваю цца першыя кавярні ў 
Лондане, а ў 1683 у сталіцы 
Бры танскага К аралеўства іх 
ужо болей за 3 тысячы. A ў 
1696 годзе, захапіўш ы  во- 
страў Цэйлон, Англія пача- 
ла вырошчваць там кававыя 
дрэвы, выкарыстоўваючы ў 
якасц і працоўнай сілы мяе- 
цовых жыхароў.

У  хуткім часе кававая 
«ліхам анка» перакінулася і 
на Амерыканскі кантынент. 
Гандаль духмяным «напоем 
ж ы цця» прыносіў невера- 
годныя прыбыткі.

П ершы рэцэпт гатунку ка
вы прывёз у Расію з  Га- 
ландыі Пётр I. Імпарт кавы 
ў Расію  павялічваўся з кож
ным годам. У  1802 годзе бы
ло закуплена кававы х зярнят 
на суму 1.056.967 рублёў. У 
1913 — імпарт у Расію склаў 
772 тысячы пудоў (болей за 
12 тысяч тон).

Тым, каго  не напу- 
ж а е ш  ні п ап ярэдж ван н я-  
мі, ні легендам і, як ія  цяг- 
н уц ц а з а  дзівосны м  н а
поем  с а  стар ад аў н іх  ча- 
соў , прап ануем  некалькі 
кам петэнтны х п арад .

П ерш за ўсё, кававыя

зярняты павінны быць свежа- 
падсмажанымі — настолькі, 
наколькі вам падабаецца 
гаркаваты  прысмак кавы. Ma- 
лоць зярняты на запас нель- 
га — пасля намолу кава губ- 
ляе свой водар не па днях, 
а па гадзінах. Звычайная 
колькасць молатай кавы для 
аднаго кубачка — 12 грамаў 
на 180 кубічцых санты- 
метраў вады, для падвойна- 
га мацунку — на 90. Вада 
павінна быць чыстай, без 
усялякіх пахаў. Празмерна 
хларыраваную  ваду неабход- 
на вытрымац некалькі гадзін 
у адкрытым посудзе. Самае 
галоўнае — каву не ва
ра ць, а заварваюць. П аклалі ў 
кіпень кававы  параш ок — ад- 
разу  здымайце турку з  агню.

К ава  «А раб». У турку 
засы п аю ц ь адну чайную 
лы ж ку цукру і ставяць на 
агонь, каб цукар пачаў ка- 
рам елізавац ц а (п л ав іц ц а ). 
К ал і цукар прыме карыч- 
невую афарбоўку, у турку 
наліваюць вады і даводзяць 
да кіпення. Здымаюць з аг
ню, засыпаюць 7—10 грамаў 
кавы на 100 мл вады, зноў 
ставяць на агонь да моманту 
кіпення. П асля непрацяглага 
адстойвання каву разліваюць. 
Карам елізаваны  цукар надае

ёй асабісты смак. Цукар 
дабаўляюць па густу.

М урмуровая. Гэта не толькі. 
смачны, але і прыгожы на- 
п ітак. Гатуюць яго так: цёп- 
лае малако ў невялікай коль- 
касці наліваюць на дно кава
вага кубачка, а затым асця- 
рож на дабаўляюць каву. Пе- 
рамеш ваць напітак не трэба.

3  яйкам. Для прыгата- 
вання чатырох порцый спа- 
трэбіцца адно яйка і чатыры 
кубачкі моцнай гарачай ка
вы, жаўток яйка расці- 
раюць з дзвюмя лыжкамі цук- 
ровай пудры, бялок узбіваюць 
з дапамогай міксера. Н а па- 
верхню ў кожны кубачак 
кладуць жаўток, а калі ён 
разыйдзецца, у цэнтры — 
узбіты бялок.

К ава па-арабску. У турку 
ёмістасцю 100 мл. пакласці 
кавалачак цукру, наліць на 
3 /4  халоднай вады і паста- 
віць на агонь. К алі вада 
ўскіпіць, турку здымаюць і 
засы паю ць 5 —8 грамаў кавы. 
Размеш ваю ць і зноў ставяць 
на агонь, даводзяць на кі- 
пення. Зняўшы з  агню, далі- 
ваю ць вады і зноў даво
дзяць да кіпення.

Дарэчы, знакамітую каву 
па-усходняму прынята пада- 
ваць са шклянкай звычайнай

халоднай вады. Невялічкія 
глыткі кавы трэба запіваць 
вадой, каб лепш адчуць смак 
і водар дзівоснага напою. 
Я ш чэ больш спакуеліва вы- 
глядаюць рэцэпты халоднай 
кавы .

У збітая. Перамешваюць ку
бачак моцнай халоднай ка
вы з дзвюмя лыжкамі згу- 
ш чанага малака і ваніллю. 
Сумесь узбіваюць на мік- 
серы. У шклянкі кладуць 
кавалачкі льду, наліваюць ка
ву.

Балгарская. Добра пера
меш ваю ць кубачак кефіру і 
так і ж  кубачак кавы: 5 лы- 
ж ак  ц укру  і сталовую  
лы ж ку вяршкоў. Разліваю ць 
сумесь па шклянках, перад 
ужы ваннем на некаторы час 
ставяц ь у халадзільнік.

Венская. У шклянку з ле- 
дзяной вадой дабаўляюць 2 
сталовы я лыжкі распушчаль- 
най кавы і сталовую лыж
ку малака. Усё перамеш
ваю ць і ўзбіваюць на мік- 
серы. Разліваю ць у шклянкі, 
зверху  кладуць узбітыя вяр- 
ш кі. Перад ужываннем так
сама вытрымліваюць у хала- 
дзільніку.

Паспрабуйце хаця б адзін 
з гэтых рэцэптаў — вы здзі- 
віцеся самі і прыемна здзі- 
віце сваіх гасцей.

ВЫ ЧУЛІ?
Польскія псіхатэрапеўты сцвярджаюць, што існуе 

пэўная сувязь паміж рысамі характару чалавека і яго 
вушамі.

М А Л ЕН ЬК ІЯ  В У Ш Ы , лічаць яны, гавораць аб  
легкадумнасці, жывым характары, вострым, але не- 
гльібокім розуме.

В У Ш Ы  В Я Л ІК ІЯ  -  болей за 7 см па вышыні — 
належаць людзям, якія надзелены вялікай « прабіў- 
ной» сілай, упэўнены ў сабе.

В У Ш Ы  В Ь ІЦ Я ГН У TЫ Я  Ў ДАЎЖ Ы Н Ю  гавораць 
аб далікатнасці, уражлівасці, рамантычнасці натуры.

IIIЫ PO KIЯ  — прыкмета сілы характару , цвяроза-

га розумц, рэалізму.
В У Ш Ы , Я К ІЯ  МОЦНА П РЫ Ц ІС Н У Т Ы  ДА  

Г  АЛ A B b I, В Ы В Е Р Н У Т Ы  Н АЗАД, указваюцъ на 
ўзбудлівасць нервовай сістэмы, непрадказалънасцъ 
рэакцыі, нездаровую эмацыянальнасцъ.

«А БЛ А ВУ Х А С Ц Ь» ж а, выдав чалавека ўражліва- 
га, які вельмі тонка адчувае настрой субяседніка.

В Я Л ІК А Я  МОЧКА сведчыцъ аб фізічнай і духоў- 
най сіле.

Н ават калі назіранні польскіх псіхатэрапеўтаў вам 
не спадабаліся, не засмучайцеся. Бо не вы, у рэшце 
рэшт, выбралі сабе вушы, а — яны вас.

БЕЛЫМ КАШ -
ВЫ HI Kl: Каб класіфікаваць вынікі, выкарыстоўвайце 

табліцу. Прыклад — калі на пытанне ... I вы далі адказ а ) ,  
то атрымліваеце адзнаку Б, а  калі адказалі варыянтам б ), то 
атрымліваеце адзнаку А... Па колькасці вялікіх літар (адз- 
нак) вы змож аце вызначыць сваю агрэсіўнасць. Чым больш 
будзе аднолькавых літар, тым больш падобны ваш  характер 
да прапанаванага варыянту.

П ЕРАВА ГА А Д З Н А К «А »

У вас вялікая схільнасць да моўнай і фізічнай агрэсіў- 
насці. Людзі накш талт вас кідаюцца прадметамі, калі 
р а з ’юшаны, б'юць кулакамі па сталу і бразгаю ць дзвярыма. 
Н ават здольныя перайсці ў рукапашную. У любым выпадку 
яны прыпыняюць кантроль з а  сваёй мовай. Вам не 
варта ганарыцца, калі вы належыце да такіх асоб.

П ЕРАВА ГА АД ЗНАК «Б »

Агрэсіўнасць вам чуж ая. Нават калі вы злуеце, умееце 
стрымліваць сябе. Адна заў вага : такія паводзіны — так
сам а крайнасць. Вас могуць палічыць мяккацелым, сла- 
бахарактарным і няздольным пастаяць з а  сябе.

П ЕРА ВА ГА  А Д ЗН АК «В »

У вас ёсць пэўны зарад  агрэсіўнасці, які вы імкнецеся 
кантраліраваць, але часам, калі вы меней з а  ўсё гэтага ж а- 
даеце, ваш а агрэсіўнасць прьіводзіць да выбуху. Будзьце 
ўважлівы мі: ваш а агрэсія можа выліцца на тых, хто гэтага 
менш з а  ўсё заслугоўвае.

ЧАСОП ІС «Э Л Ь  ПА1С», М А Д РЫ Д .

Калі вы не ж адаеце адказвац ь на такую колькасць пы- 
танняў, але не супраць даведацца аб сваёй агрэсіўнасці, 
прапануем вам скарочаны варыянт тэксту.

I. Вы хацелі ўехаць у горад на белым кані?
а) хацеў, але ўстрымаўся.
Вы вельмі агрэсіўны чалавек, але прыродная сціпласць і 

. тактоўнасць дапамагаюць вам у крытычных сітуацыях.
б ) не хацеў, а  калі б і захацеў, то не ў свой.
Вы чалавек не зусім агрэсіўны. А магчыма, баіцеся. А хут- 

чэй з а  ўсё, на кані ездзіць увогуле не ўмееце.
в) нават не задумваўся
I не трэба, у вас усё роўна нічога не атрымаецца — вы 

увогуле пазбаўлены агрэсіўнасці.
Газета «Бел ару Cl 

універсітэт», Мінск.

Я ХАЦЕЎ УЕХАЦЬ У ГОРАД НА
Бывав так, што толькі нябачная мяжа адрознівае 

дрэнныя р ы сы  ваш ага характару ад добрых —  на- 
хабнасць ад таварыскасці, жаданне ўсё пра ўсіх ве- 
даць ад дапытлівасці, упартасць ад настойлі- 
васці. Як разабрацца ў сабе?

Гэты тэст «Ц і агрэсіўныя вы?» павінен дапамагчы 
змадэліраваць вашы паводзіны ў розных сітуацыях. 
Выбярыце адзін з  трох прапанаваных адказаў.

1. Як вы рэагуеце, калі вас пакрыўдзяць?
а) гэта вас не турбуе, таму вы не рэагуеце;
б) адразу пераходзіце ў контратаку,
в) хаця вам гэта і неабыякава, вы пазбягаеце дзеянняў ў 

адказ. ,
2. Як вы сябе паводзіце, калі трапляеце ў аўтамабільную  

пробку?
а) пачынаеце лаяцца ў адрас іншых шафёраў, І ад гэтага 

вам становіцца лягчэй;
б) упадаецс ў адчай, у вас з ’яуляецца жаданне ўсё кінуць і 

ісці пешшу;
в) у вас гэта выклікае раздражненне.
3. Ці адбы ваю цца сваркі ў ваш ай  сям’і?
а) рэдка, а калі і бываюць, то без скандалау;
б) яны заўсёды жудасныя, з крыкамі, на высокіх танах, 

з бразганпем дзвярыма і жорсткімі абвінавачваннямі;
r ) я н ы  нрыносяць змены ў вашы адносіны на доўгі ч а с .

4. Калі ў сяброўскай кампаніі ўзнікла спрэчка, то 
вы з  тых, якія...

а) жадалі б вы казаць сваё меркаванне. Але саромеецеся 
і аддаеце перавагу маўчанню, хаця і не згодны з кан- 
чатковым вынікам;

б) пазбягаеце спрэчак заўсёды, калі ёсць магчымасць 
гэта зрабіць;

в) выказваеце свае меркаванні, прыводзіце аргументы 
і імкнецеся давесці сваю думку да ўсіх, нават калі для гэтага 
прыходзіцца павы ш аць голас.

5. Калі б вам давялося акрэсліць свой характар , што б 
вы сказалі?

а) вы спакойны і прыем^ы чалавек;
б) вы прынцыповая і патрабавальная натура;
в) вы таварыскі чалавек.
6. Як вы трымаецеся, калі ж удасна раззлаваны я?
а) вы вельмі рэдка бываеце р аз ’юшанымі і заўсёды 

імкнецеся захоўваць спакой;
б) здольныя на ўсё, даеце волю сваёй фізічнаіі 

і моўнай агрэсіўнасці».
в) вы з тых, хто толькі ўздымае пары, але нічога не 

^ ц ь .

7. Як вы рэагуеце, клі хтосьці памыліўся, а  гэта адбіваецца 
на вас?

а) спрабуеце аблаяць яго за  памылкі і кажаце, што па- 
мылкі ён павінен выправіць сам;

б)-моўчкі імкнецеся выправіць памылкі;
в) абмяркоўваеце здарэнне з віноўнікам, вызначаеце 

прычыны і шукаеце магчымасць выправіць справу.
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